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1 Demografia

A evolucdo dos desafios atuariais fizeram com que este profissional se tornasse cada vez
mais multidisciplinar. Essa evolucdo fez a demografia se tornar parte de todo o ferramental que

um atudrio dispdes para lidar com os desafios atuais.

De forma geral, a demografia € a ciéncia que estuda as populacdes.

Definicao - Demografia

Demografia — (démos = populacao, graphein = estudo).
Refere-se ao estudo das populagdes humanas e sua evolucdo temporal no tocante a seu

tamanho, sua distribuicao espacial, sua composi¢ao e suas caracteristicas gerais.

Sendo assim, a demografia nos ajuda a compreender diversas causas e também a solucionar
muitos problemas das ciéncias sociais aplicadas. Veremos de forma breve alguns importantes
processos demogréficos que nos dardo fundamentagdo para compreender alguns desafios atuariais

em ramos como a previdéncia e a satde suplementar.

As populacdes portanto, sao o objeto de estudo da demografia. O que torna o estudo das

populacdes algo desafiador € o fato de que elas s@o dindmicas, ou seja, mudam o tempo todo.
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Populacao

Populacdo refere-se a diferentes tipos de coletividade que persistem ao longo do tempo,

cujos membros estdo em constante mudanga (Preston et al, 2001).

2 Alguns eventos demograficos importantes

2.1 Transicao demografica

E um processo de diminuicio de taxas de mortalidade e de natalidade, em tempos e
intensidades diferentes. Devido a este descasamento na desaceleragdo das taxas de mortalidade e

natalidade, ha grande aumento no contingente populacional.

Em 1929, Warren Thompson fez um estudo sobre essas alteragdes e concluiu que este

processo se dava em quatro fases. Na Figura 1 € mostrado como o processo acontece.
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Figura 1: Transicdo demografica de Warren Thompson.

A primeira fase da transi¢do demogréfica € identificada pela alta quantidade de nascimentos
e mortes de uma populagdo. Isso é explicado pelas mas condi¢des de vida que a populacao
de uma maneira geral tinha. Logo, o crescimento da populagdo era lento e essa populacao
era predominantemente jovem. Nos paises desenvolvidos europeus a primeira fase pode ser
identificada entre a era feudal e o inicio da Revolugdo Industrial (1750). No Brasil, a primeira
fase “abrange desde o final do século XIX até aproximadamente 1930” (CAMARANO; KANSO;
FERNANDES, 2014, p. 81).

A segunda fase do processo de transicao demografica € percebida pela diminui¢ao acentuada
da taxa do ndmero de mortes e a constante taxa do nimero de nascimentos. A explicacdo é
que com o processo de industrializacdo, ocorre melhorias na agricultura e avangos na medicina

e tecnologia, gerando melhoria na qualidade de vida da populagdo e, como consequéncia, o



aumento na expectativa de vida. Portanto o crescimento populacional até a segunda fase € alto e

a estrutura etéaria da populagdo € ainda jovem.

A terceira fase da transicdo demogréfica € caracterizada pelo continuo decrescimento
da taxa de mortalidade e inicio do declinio da taxa de natalidade. Com a sociedade ja pos-
industrializada as mudancas sociais acontecem e as causas da queda da taxa de natalidade sdao
explicadas pela inser¢cao da mulher ao mercado de trabalho, a propria urbanizacdo, acesso a

métodos anticoncepcionais, etc. Logo, esta fase possui baixo crescimento vegetativo.

A transicdo demogréafica provoca alteracdes na estrutura etaria da populagdo, e isso tem
um impacto consideravel na sociedade (BORGES. 2015, p. 140). Além disso, a transi¢do
demografica produz um fator que a0 mesmo tempo pode ser muito proveitoso para o pais,
mas que impde uma nova estrutura social com riscos diferentes dos vividos em sociedades
historicamente jovens. Este fator é conhecido como bdnus demografico, periodo em que as
populagdes das extremidades da piramide sdo proporcionalmente menores que a populagdo
economicamente ativa. Em termos de previdéncia social, no caso do Brasil, se o pais nao
aproveitar esse periodo para gerar riqueza, terd dificuldades de manter seu sistema previdencidrio
tendo em vista que € financiado por trabalhadores ativos que deverdao manter os aposentados
do futuro. Quanto maior a propor¢ao de aposentados, melhor devera ser os postos de trabalho
que pagam melhores saldrios que serdo utilizados para financiar um ndmero proporcionalmente

maior de beneficios.

A quarta fase € identificada como uma “nova estabilizacdo” entre as taxas de natalidade
e mortalidade, onde elas novamente possuem pouca variabilidade e baixos indices. Nesta fase
a populacao € predominantemente idosa e o crescimento populacional é baixo, o Brasil esta
relativamente proximo a ela e os paises desenvolvidos se encontram hoje nesta quarta fase, que

teve seu inicio por volta de 1950.

A seguir, a Figura 2 ilustra o processo de transi¢do demografica que aconteceu no Reino
Unido e algumas informacdes especificas em cada fase, como causas da mudanca da taxa de

natalidade e mortalidade, velocidade do crescimento vegetativo, o formato da estrutura etaria.
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Figura 2: Transi¢ao demografica na Inglaterra. Fonte: Coll Geography

2.2 Transicao epidemiologica

De acordo com Orman (1971), a transi¢do epidemioldgica caracteriza-se pela evolucao
progressiva de um perfil de alta mortalidade por doencas infecciosas para um outro onde
predominam os 6bitos por doencas cardiovasculares, neoplasias, causas externas e outras doencas
consideradas cronico-degenerativas. A evolu¢ao desta transi¢do acompanha a evoluc¢ao da

transicao demogréfica e pode ser entendida em trés fases.

A primeira delas € nomeada pelo autor como a “Era da fome e das pestiléncias”. Nesta fase
as altas taxas de mortalidade sdo causadas por doencgas infecciosas, epidemias e endemias. Esta
fase (pelo menos quando se analisa os paises desenvolvidos) € identificada durante a primeira
fase da transi¢do demogréfica, onde existia muita desnutri¢ao, quase nenhum avango da medicina,

ma qualidade alimenticia e, claro, um crescimento vegetativo bastante lento.

A segunda fase € denominada por Orman (1971), como “Era do declinio das pandemias”.
Nesta fase comecam a surgir politicas de satide publica, saneamento e qualidade da 4gua. Ainda
que existam grandes pandemias neste estdgio, muitas doengas infecciosas desaparecem e como
consequéncia, a expectativa de vida da populacdo aumenta e ha um crescimento populacional. A
terceira e ultima fase da transicao epidemioldgica, segundo Orman (1971), € a “Era das doencgas
degenerativas e das causadas pelo homem”. Neste momento grande parte das necessidades
bésicas e sociais da populacdo se encontram saciadas e como principal consequéncia se registra o
aumento progressivo da expectativa de vida. Com as pessoas vivendo mais, as principais causas

de morte nao sdo mais as doengas infecciosas mas sim as doengas cronicas nao transmissiveis


http://www.coolgeography.co.uk/A-level/AQA/Year%2012/Population/DTM/DTM%20new.htm

(DCNT’s) como por exemplo tumores, diabetes e hipertensao, e também as causas externas como

acidentes e violéncia.

Assim como o processo de transi¢do demogréfica, a transi¢cao epidemioldgica ocorre de
maneira diferente entre paises desenvolvidos e subdesenvolvidos. O fator determinante para que
existam todas as diferencas é o tempo. Paises desenvolvidos levaram séculos para cada etapa do
processo enquanto os paises em desenvolvimento levam cerca de menos de um século (Brasil

por exemplo).

A velocidade com que os paises em desenvolvimento enfrentam a transicao epidemioldgica

d4 a ela novas caracteristicas na qual a caracteriza como modelo prolongado polarizado.

De acordo com Frenk (1991), este modelo € tipico de alguns paises da América Latina como
Brasil, Cuba, possui quatro peculiaridades. A primeira delas é a superposi¢ao de etapas onde,
as diferentes etapas nao se sucedem mas se superpdoem. A segunda peculiaridade é a chamada
contra-transicao, na qual acontece o ressurgimento de doencas antes controladas, como a dengue
no caso do Brasil. A terceira é conhecida como transi¢ao prolongada e tem por caracteristica
periodos longos em que ndo ha alteragdes significativas nos padrdes de morbimortalidade. A
polarizagdo epidemioldgica € a quarta peculiaridade do modelo prolongado polarizado, o que

significa que ha diferencas nas causas de mortalidade entre classes sociais e regioes diferentes.

2.3 Bonus demografico

De acordo com Alves (2008), os brasileiros vivem um momento economicamente favoravel,
chamado bonus demogréifico. O momento € caracterizado por uma estrutura etdria que possui
maior propor¢do de pessoas em idade ativa em relacdo aqueles que ndo se encontram nessa
condicdo. Quanto maior for esta propor¢ao, maior serd a capacidade de evolugdo econdmica de
um pais. A partir desta relagdo, se desenvolve o conceito de razdo de dependéncia, construido

através das equacgdes 1,2 e 3:

Popq_
RDy_14 = % (1)
Po
RDgs, = % )
Popy_ P
RDyopt — OPo—14 + L OPg5+ 3)

PIA

Defini¢des:

RDy. 14: Razdo de Dependéncia da populagdo de 0 a 14 anos.
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RDgs,: Razao de Dependéncia da populacdo de 65 anos ou mais.
RDyo1: Razdo de Dependéncia total.

Portanto, a razdo de dependéncia total pode ser entendida no contexto econdémico do pais
como quanto cada pessoa em idade ativa tem por responsabilidade cada pessoa em idade nao
ativa.

A realidade social de cada populacao faz com que os processos demograficos acontecem
com intensidades diferentes. O Brasil, por ser um pais com extensao territorial grande observa

estes processos de maneira diferentes em cada estado.

A partir da divisdao da RDy, em quartis, serd apresentada uma comparacao da evolugdo
das razdes de dependéncia total por estado do Brasil, para os anos 1980, 2000, 2017 e 2030.
De acordo com a forma com que é calculada a razdo de dependéncia total, ao visualizar a
Figura 3, se obtém mais uma constatacdo do envelhecimento populacional brasileiro. Ao focar a
comparagdo somente para os anos 1980 e 2030 percebe-se que hd uma inversao de peso da razao

de dependéncia ao comparar as regides norte e nordeste com as regides sul e sudeste.
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Figura 3: Razao de dependéncia por estado brasileiro: 1980-2030.
Fonte de dados: IBGE.

Na Figura 4 € mostrado o contexto demografico brasileiro relativo aos indicadores de razdo
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de dependéncia.

-*- PIA -+ RD14 -=- RD65+ - RDtotal

60

40

20

1980 2000 2020 2040 2060

Figura 4: Fonte de dados: IBGE.

Atualmente o Brasil se encontra em seu periodo de bonus demogréifico. O momento
de inicio do bonus demogréfico é observado quando PIA > RDiy, € o seu fim quando
P[A < RDtota1~

Todos estes processos explicam o movimento da piramide etaria de uma populaciao ao
longo do tempo. Observe a Figura 5 e tente fazer uma ligagao entre os conceitos de transicao

demografica, epidemioldgica e bonus demografico e a mudanga da estrutura etdria da populagao.
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Figura 5: Comparacao das pirdmides etdrias do Brasil. Fonte de dados: IBGE
3 Texto para discussao

Texto completo: A transicao demografica e a janela de oportunidade, de José Eustaquio

Diniz Alves

“A economia brasileira viveu em 2004 o seu melhor momento da nova década. O quadro
internacional, sem didvida, ajudou muito. Mas existem questionamentos se o pais entrou em
um ciclo de crescimento sustentado. A resposta para essa questdo vai depender da gestdo
macroecondmica da politica monetdria, fiscal e desenvolvimentista. Porém, se o Brasil ainda
enfrenta dificuldades decorrentes dos 500 anos de “heranga maldita”, o pais herdou uma situagao
inquestionavelmente favoravel pelo lado demogréfico. O quadro populacional do Brasil nas
trés primeiras décadas do século XXI favorece o crescimento econdmico. E o chamado “Bonus
demogréfico” que representa uma “Janela de oportunidade” decorrente da mudanca da estrutura

etaria da piramide populacional.

Em qualquer pais, a transi¢cdo demogréafica s6 acontece uma vez e somente uma vez se pode
utilizar o bonus demografico. No entanto, essa janela de oportunidade de nada adiantard para a
solucao dos problemas sociais se o pais nao for capaz de absorver a mao-de-obra disponivel e
incentivar as potencialidades da alta proporcao de pessoas capazes de contribuir para a elevacao
da producdo e da produtividade. A situacdo interna é favordvel, pois estamos com uma populagcao
mais preparada em termos de idade, de saide, de educagdo, de habitacao, etc. para promover o
avanco do pais. O Brasil do inicio do século XXI passa por uma combinag@o entre uma estrutura

demografica e uma estrutura social que realgam uma propor¢ao da populacdo em idade onde o


http://igepp.com.br/uploads/arquivos/aula_1_alves_a_transicao_demografica_e_a_janela_de_oportunidade.pdf

retorno social e econdmico das pessoas € maior. Este fato favorece a poupanca e o investimento,
tanto das familias quanto da sociedade. Em sintese, a populacdo ndo é um entrave, mas sim um

fator impulsionador do take off do desenvolvimento.

Se o PIB crescer 5% ao ano entre 2000 e 2030 teriamos o mesmo crescimento da renda per
capita do periodo de ouro de 1950 a 1980. Esta taxa de crescimento ndo estd distante das possibi-
lidades do pais. Pelo lado populacional a situagdo nunca foi tdo favordvel, pois, nesse aspecto, o
pais ultrapassou o umbral do subdesenvolvimento. Contudo, falta aos governos e a sociedade
civil superar a mentalidade subdesenvolvida e dependente, adotando politicas econdmicas e
sociais capazes de fazer do Brasil um pais prospero e justo, respeitado no cendrio internacional.
A hora € agora. Apds o ano de 2030 as condicdes demograficas vao ficar menos favoraveis
devido ao crescimento das taxas de dependéncia e ao envelhecimento populacional. Contudo,
se o pais aproveitar bem o bonus demogréfico existente no periodo 2000-2030, certamente as
condicdes para enfrentar o futuro vao ficar mais favoraveis. O futuro se constrdi no presente.
Infelizmente a populacdo brasileira tem sido tratada mais como um problema do que como
uma solu¢do. Entretanto, o Brasil ndo pode perder essa oportunidade e os cidadaos ndo podem

permitir que os dirigentes do pais desperdicem o inédito e excepcional bonus demografico.”

Referéencias

ALVES, J. E. D. A transi¢do demogréfica e a janela de oportunidade. Instituto Fernand
Braudel de Economia Mundial. Sdo Paulo, 2008.

CAMARANO, A. KANSO, S. FERNANDES, D. Novo Regime Demografico uma nova relagao
entre populacdo e desenvolvimento? Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA). Rio
de Janeiro, p. 81-82, 2014.

ERVATTI, L. BORGES, G. JARDIM, A. Mudanca Demografica no Brasil no inicio do século
XXI: Subsidios para as projecdes da populacdo. 3. Rio de Janeiro: Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE, 2015.

FRENK, J. FREJKA, T. BOBADILLA, J. et al. La transicion epidemioldgica en América Latina.
Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana. v. 111, 1991. p. 485-496.

OMRAN, A. The Epidemiologic Transition: A Theory of the Epidemiology of Population
Change. The Milbank Memorial Fund Quarterly. v. 49. 1971, p. 509-538

PRESTON, S. H. Demography: measuring and modeling population processes. Malden, MA:
Blackwell Publishers, c2001. 291 p.

THE demography transition model. Coolgeography.co.uk. Disponivel em:
<http://www.coolgeography.co.uk/A-



level/AQA/Year%?2012/Population/DTM/DTM%?20new.htm>. Acesso em: 7 Maio
2019.

10



	Demografia
	Alguns eventos demográficos importantes
	Transição demográfica
	Transição epidemiológica
	Bônus demográfico

	Texto para discussão

